
 

53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
    สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

1.กิจกรรมใหค้วามรูเ้รืÉองเตน้แอโรบิคเพืÉอสุขภาพ 
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

2.กิจกรรมรณรงคค์วบคุมและป้องกนัโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรียน          
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

3.กิจกรรมใหค้วามรูก้ารดูแลสุขภาพแก่ประชาชนและเด็กในวยัเรียน 
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

       4.กิจกรรมเตน้แอโรบิคเพืÉอสุขภาพ 
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

       5.กิจกรรมสง่เสรมิสุขภาพจติชวีติยืนยาว     
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอ
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค

6.กิจกรรมใหค้วามรูด้ว้ยการแจกแผน่พบั

   

 

 

 

 

 

ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

กิจกรรมใหค้วามรูด้ว้ยการแจกแผน่พบั                         

ใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

7.กิจกรรมใหค้วามรูอ้าหารสะอาด รสชาตอิรอ่ย 
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53 กิจกรรมทีÉ อปท.ดาํเนินการ เพืÉอใหค้วามรูแ้ก่ประชาชนในการส่งเสรมิ 
สขุภาพและป้องกนัรกัษาโรค 

       8.กิจกรรมใหค้วามรูก้ารสง่เสริมสุขภาพและนวดฟืÊ นฟูผูป่้วยอมัพฤกษ-์อมัพาต 
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